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Datum Samstag, 9. September 2023   Sonntag, 10. September 2023  

      
Anlass Schweizer Mitteldistanz Orientierungslauf Meisterschaft 2023 

(50. Hondricher OL) 
IOF World Ranking Event (for information in english visit 
www.mom2023.ch)  
Lauf zum EGK Swiss Orienteering Grand Slam 2023 
Lauf zur Nachwuchsmeisterschaft Bern/Solothurn 2023 dem 
«Freude herrscht-Cup»  

 6. Nationaler Orientierungslauf 2023 (59. Thuner OL) - 
Langdistanz 
Lauf zur Nachwuchsmeisterschaft Bern/Solothurn 2023 dem 
«Freude herrscht-Cup» 

 

http://www.mom2023.ch/


Veranstalter OLG Hondrich   OLG Thun    
    

Laufleiter Markus Weber   Silvio Zahnd    
    

Bahnlegung / Kontrolle Andri Jordi / Silvia Jordi   Nik Moser / Martin schild    
    

Technische Delegierte Simone Niggli-Luder   Matthias Niggli  
      
Auskunft Markus Weber, 079 381 35 37, wettkaempfe@olg-hondrich.ch   Silvio Zahnd, 078 829 63 27    

    
Gelände Moränengelände, detailliertes Relief und mehrheitlich schnell 

belaufbar. 

 

 grosses zusammenhängendes Waldgebiet, gut belaufbare 
Zwischenplateaus, abwechselnd mit steilen Gräben, 
herausfordernde Routenwahlentscheide, wunderbares 
Langdistanzgelände 

 

  
    

Wettkampfzentrum Freilichtmuseum Ballenberg, 3858 Hofstetten (Eingang West, 
keine Garderoben und Duschen, Platz für Klubzelte vorhanden  

 OSZ Unterlangenegg, 3614 Unterlangenegg  
  

    
Karte Ballenberg, 2023, Massstab 1:10'000 (1:7'500 ab DH50), 

Kartograf: Urs Steiner  
 Honegg, 2023 Massstab 1:7'500 / 1:10'000 / 1:15'000 je nach 

Kategorie, Kartograf: Urs Steiner 
 

  
    

Kategorien alle nach WO sowie offen kurz, mittel, lang und sCOOL   alle nach WO sowie offen kurz, mittel, lang und sCOOL    
    

Startgeld Jahrgang 2007 und jünger 19.-   15.-  
Jahrgang 2006 - 2003 25.-   21.-  
Jahrgang 2002 - und älter 37.-   34.- 

 D/H Elite generell (WRE) 37.-   --- 
 offen Kategorien 20.-   24.- 
 Zusatzkarten offen 5.-   5.- 
 Mietbadges 2.-   2.-  

Startgeld inkl. Eintritt Ballenberg, Museumspass / 
Raiffeisenkarte für Teilnehmende nicht gültig  

 Erhöhtes Startgeld wegen Bustransport  

      



Anmeldung WO-Kategorien nur online unter www.go2ol.ch 
offen-Kategorien nur am Lauftag bei der Information bis 13:00 
Uhr (letzter Start 14:00 Uhr) 

  WO-Kategorien nur online unter www.go2ol.ch 
offen-Kategorien nur am Lauftag bei der Information bis 12:00 
Uhr 

  

 
  

  
    

Meldeschluss Montag, 28. August 2023, 24.00 Uhr 
Keine Nachmeldungen möglich! (WO Art. 75) 

  Montag, 28. August, 24.00 Uhr 
Nachmeldungen auf Anfrage bis Freitag, 1. September 2023 
Nachmeldegebühr 10.- 

  

 
  

  
    

Mutationen per Mail an nachwuchs@olg-hondrich.ch bis Mittwoch, 6. 
September 2023 um 24.00 Uhr. Mutationen nur innerhalb der 
Kategorie möglich und nur in Kategorien ohne speziellen 
Startmodus gemäss Vorgaben swissorienteering / IOF. 
Die Mutationsgebühr von 10.- ist am Lauftag  bei der 
Information zu bezahlen. 
Mutationen von SI-Cards sind gratis  

  per Mail an info@olg-thun.ch bis Mittwoch, 6. September 2023 
um 24.00 Uhr.  
Die Mutationsgebühr von 10.- ist am Lauftag  bei der Information 
zu bezahlen. Mutationen von SI-Cards sind gratis 
 

  
    
    
    

 
  

Anreise ÖV: Mit dem Zug bis Brienz und mit dem Postauto direkt vor 
den Eingang Ballenberg "West". Die Postautolinie wird 
verstärkt. 
Es wird empfohlen über Bern - Interlaken anzureisen, da die 
Kapazitäten der Zentralbahn auf der Strecke Luzern – Brünig - 
Brienz beschränkt sind, Passagiere ohne Sitzplatz können aus 
dem Zug gewiesen werden (Beschränkungen wegen 
Zahnradbetrieb). Ab Brünigpass besteht bei grossem Andrang 
keine Mitnahmegarantie durch Postauto, daher unbedingt bis 
Brienz fahren und dort umsteigen. Keine Startzeitkorrektur bei 
verspäteter Anreise über den Brünig (Eigenverschulden). 
Fussmarsch ins WKZ ca. 5. Min. 

  ÖV: Mit dem Bus ab Thun Bahnhof, nach Unterlangenegg, Hänni, 
die offiziellen Kurse werde verstärkt.  
Spezialfahrplan Thun ab: 
07:37, 08:10, 08:40, 09:02, 09:10, 09:40, 10:07, 11:07  
(GA/Halbtax gültig) 
Fussmarsch ins WKZ ca. 4 Min. 
 
Spezialfahrplan für Rückfahrt nach Thun: 
14:02, 14:28, 15:00, 15:28, 16:02, 16:28, 17:00, 17:28 
 

  
    
    
    
    
    

 

  

  
     

Auto: Es stehen kostenpflichtige Parkplätze rund um den 
Eingang Ballenberg "West" zur Verfügung. Die Parkgebühr 
beträgt an allen Standorten 5.- und ist direkt beim Parkdienst 
zu bezahlen oder am Automaten bei den offiziellen Ballenberg 
Parkplätzen.  
Die Anweisungen des Parkdienstes sind zu befolgen. 
Fussmarsch ins WKZ ca. 5-20 Min. 

  Auto: Parkplätze in der Nähe des WKZ vorhanden, die 
Anweisungen des Parkdienstes sind zu befolgen.  
Parkgebühr 2.- 
Fussmarsch Parkplatz ins WKZ: 5 – 15 Min. 

  
    
    
    

 
  

       
Camper: Nutzen den offiziellen Campingplatz in Brienz und 
reisen mit dem Postauto ins WKZ.  

  Camper: Spezieller Parkplatz für Camper und Kleinbusse ca. 15 
Min. vom WKZ entfernt, Auslad beim WKZ möglich. Beim 

  
   

mailto:info@olg-thun.ch


 
Beim Eingang "Ost" stehen ca. 10 offizielle Stellplätze zum 
Übernachten zur Verfügung, welche jedoch nicht reserviert 
werden können. 
Auf allen anderen Parkplätzen ist das Campieren/Übernachten 
auf dem Gemeindegebiet verboten. 

  Camper-PP ist der Einstieg in den Shuttle-Bus zum WKZ oder Start 
möglich. Parkgebühr: 2.- 

  
    

 

  

  
     

Kleinbusse, Cars: Spezialparkplatz nach Weisungen, Anmeldung 
bis zum Meldeschluss bei der Auskunft. Auslad der 
Teilnehmenden beim Eingang "West" möglich, Shuttle-Bus für 
die Fahrer*innen  ab Parkplatz zum Eingang "West" zurück   

 wie Camper  

      
Kinderhort Beim WKZ für Kinder ab 4 Jahren, Anmeldung via Anmeldung 

zum Lauf  
 Beim WKZ für Kinder ab 4 Jahren, Anmeldung via Anmeldung zum 

Lauf 
 

  
    

Weg zum Start 1,2 Km / 15 Hm 
 

 Shuttle-Bus ab WKZ (ca. 15’ Fahrzeit), ab Auslad 1,6Km / 110Hm 
zu Fuss 

 

      
Startzeiten von 11:00 - 14.30 Uhr gemäss Startlisten 

Keine Startzeitwünsche möglich, Auslosung der Startliste nach 
Regionen sowie Vorgaben swissorienteering und IOF 

  Von 09:45 – 13:15 Uhr gemäss Startlisten, Auslosung der 
Startliste nach Regionen 

  
    
   

Auswertung Sportident, AIR+   Sportident, AIR+  
      
Weisungen / Startlisten 
/ Streckendaten 

Werden bis spätestens am 2. September 2023 publiziert unter 
www.mom2023.ch und der Homepage von swiss orienteering.  

 Werden bis spätestens am 2. September 2023 publiziert unter 
www.mom2023.ch und der Homepage von swiss orienteering. 

 

      
Rangverkündigung ab 15.30 Uhr im WKZ   keine    

    
Festwirtschaft Kleine Festwirtschaft im WKZ, weitere reichhaltige 

Verpflegungsmöglichkeiten im Freilichtmuseum vorhanden 
  Reichhaltige Festwirtschaft im WKZ   
   

      
Versicherung Ist Sache der Teilnehmenden, jede Verantwortung des 

Veranstalters wird, soweit gesetzlich zulässig, wegbedungen 
  Ist Sache der Teilnehmenden, jede Verantwortung des 

Veranstalters wird, soweit gesetzlich zulässig, wegbedungen 
  

   
Antidoping Die Antidoping-Regeln gelten für alle Teilnehmenden, es 

können in allen Kategorien Dopingkontrollen durchgeführt 
  Die Antidoping-Regeln gelten für alle Teilnehmenden, es können 

in allen Kategorien Dopingkontrollen durchgeführt werden. Bei 
  

   

http://www.mom2023.ch/
http://www.mom2023.ch/


 
werden. Bei DH-Elite und DH20 darf nur starten, wer die 
Unterstellungserklärung unterzeichnet hat. 

  DH-Elite und DH20 darf nur starten, wer die 
Unterstellungserklärung unterzeichnet hat. 

  
     
    

Eintritt Begleitpersonen Für Begleitpersonen ohne eigenen Start und ohne 
Museumspass, kann ein vergünstigter Eintritt von 10.- bei der 
Information gekauft werden. 

     

 
   

  
    

Sperrgebiet Gemäss Publikation auf der SOLV-Homepage 
Das Freilichtmuseum darf auf den offiziellen Museumswegen 
bis und mit Sonntag, 3. September 2023 um 17.00 Uhr besucht 
werden, ab dann gilt ein generelles Betretungsverbot für Alle 
Teilnehmenden analog den Weisungen für der Kommission 
Leistungssport für die Testläufe (https://www.swiss-
orienteering.ch/de/leistungssport/ol/selektionsbestimmungen-
ol.html)  

  Gemäss Publikation auf der SOLV-Homepage  

    

    

    

  

  

      
Unterkünfte 
 
 
 
 

In der Region Brienz-Interlaken-Thun hat es Unterkünfte in 
jeder Preisklasse. Mehr Informationen unter: 
https://www.brienzersee.ch/reiseziele/brienzersee/brienz-
umgebung 
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Brienzwiler 



Sponsoren 6. Nationaler: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mit Unterstützung durch:  

 

 

 

 

 


